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JURBARKO NAUJAMIESCIO PROGIMNAZIJA

Prevencinés programos ,,Saugi mokykla“

ABC tarybos veiklos planas

2019-2020 m. m.

Jurbarko Naujamies¢io progimnazija — tai saugi ir iniciatyvi, turinti savg prevencijos programa,
greitai ir tinkamai sprendZianti paty¢iy problemas progimnazija.

Tikslas

Nuolat stiprinti saugig mokiniy ugdymo(si) aplinkg.

Veiklos

I. Situacijos analizé

Eil. | Tyrimai, trumpas Data Atsakingas Rezultaty sklaida,

Nr. | apibadinimas asmuo vertinimas

1. Progimnazijos ABC | Rugséjo mén. ABC  tarybos | Direktoriaus jsakymu
tarybos sudarymas. vadovas, patvirtinta progimnazijos

B koordinatorius | ABC taryba. ]

2. Progimnazijos ABC | Spalio mén. Progimnazijos Parengtas progimnazijos
tarybos  veiklos  plano ABC taryba ABC tarybos veiklos
parengimas. planas 2019—2020 m. m.

3. Rajoniné mokiniy anketing | Spalio  mén., | ABC  tarybos | Atlikta 5-8 klasiy
apklausa ,Jurbarko rajono | geguzés meén. vadovas, mokiniy apklausa.
bendrojo ugdymo jstaigy psichologas
5-12 klasiy  mokiniy
poziuris i jy saugig
aplinkg™ pagal Visuomenés
sveikatos rémimo projekta
»Myliu gyvenima®.

4, Gauty i8vady i8 apklausos | Lapkri¢io mén., | ABC  tarybos | Sklaida  progimnazijos
apibendrinimas ir | geguzZés mén. vadovas, interneto puslapyje.
pristatymas ABC taryboje, psichologas, Aptarimas ABC taryboje,
klasiy senifinams, Mokiniy klasiy senilinai, | klasése.
tarybai, 5-8 klasése bei Mokiniy taryba
sklaida progimnazijos
interneto puslapyje. |

5. Tevy apklausa ,,Saugumo | Geguzés mén. | ABC  tarybos | Atlikta tévy apklausa.
jausmas mokykloje*. vadovas, Duomeny analizavimas ir

psichologas rezultaty aptarimas ABC




Kreiptis pagalbos j bet kurj
Salia esant] suaugusiji;

Reikia nebijoti, jaustis oriai.
Kg gali nuveikti, kad paty¢iy
biity maziau:

Laikytis auksinés taisyklés:
nedaryk kitam to, ko pats
nenorétum patirti;

Mokytis valdyti savo jausmus
esant jtemptai situacijai;
I8tiesti pagalbos rankg kitam;
Pasakyti: ,,Stop!*;

Suprasti, kad informuoti apie
problemg ar jvyki nelygu

klasiy vadovai

taryboje. Sklaida
progimnazijos interneto
puslapyje.

6. Probleminiy situacijy | Visus  mokslo | Progimnazijos Probleminés  situacijos |
fiksavimas registracijos | metus ABC taryba uzfiksuotos registracijos
Zurnale, reagavimas | jas. zurnale. Incidenty

sprendimas ABC tarybos
pasitarimuose ir
susirinkimuose.

II. Situacijos valdymas ir kaita

Eil. | Veiksmu seka Laikas Atsakingas Veiklos analizé,

Nr. asmuo, sklaida

kuratorius
1. | Atsakomybé: Visus  mokslo | Progimnazijos Vykusiy incidenty ir
(mokymai bendruomenei) metus. ABC taryba, | problemy sprendimo
1. Atsakingi visi ir progimnazijos analize.
kickvienas; bendruomené
2. Matau — stabdau;
3. [ patyCias reaguojame
ne tik progimnazijoje.

2. |Jei mokinys patirs paty¢ias, | Visus  mokslo | Progimnazijos Mokslo mety
jis turi Zinoti, kad: metus. ABC taryba, | pabaigoje  aptariama
(mokymai mokiniams) progimnazijos klasés senifiny
| Ismokti prasyti pagalbos; pagalbos diskusijose.

Bitina tuojau pranesti mokiniams Issiaiskinta, kokios
Zmogui, kuriuo pasitiki; specialistai, informacijos  triksta

mokiniams, kad galety
progimnazijoje jaustis
saugiai.

skysti.
| TII. Renginiy planas
Eil. | Renginio Data ir vieta | Organizatoriai, | Numatomi  rezultatai ir
| Nr. | pavadinimas ir atsakingi vertinimas
trumpas Zmonés
apibiidinimas
1. | Progimnazijos = ABC | Progimnazijoje | ABC tarybos | Ivyks ne maziau kaip 3 ABC
tarybos pasitarimai. ne reciau kaip 3 | vadovas, tarybos  pasitarimai, kuriy




kartus per | koordinatorius metu bus sprendiami aktualis |
mokslo metus, klausimai.

esant poreikiui

irdaZniau

2. | Bendry »daugios | Visus mokslo | ABC taryba, | Bendros ,,Saugios mokyklos“
mokyklos®  taisykliy | metus klasiy senilinai, | taisyklés iSkabintos visose
klasése laikymosi Mokiniy taryba | klasése, klasiy senifinai stebi
stebéjimas. kaip jy laikomasi.

3. | Susitikimai su klasiy | 1 karta per | Psichologas, SprendZiamos iskilusios
senitinais. meénesj socialinis problemos, pateikiama aktuali

pedagogas informacija mokiniams.

4. |Klasiy vadovy super |1 karta per 3 | Psichologas, SprendZiamos ikilusios
vizijy grupé. mén. socialiniai problemos, pateikiama aktuali

pedagogai, informacija klasiy vadovams.
klasiy  vadowvy

metodinés

grupes

pirmininké

5. | Rajoniné konferencija | Progimnazijoje, | Socialiniai Organizuojama rajoniné

»Alternatyva®. lapkri¢io mén. | pedagogai, konferencija  ,,Alternatyva®.
psichologas, Konferencijos dalyviai atras
darbo grupé, | naujy sprendimuy, kaip
ABC taryba, | pajvairinti mokiniy uZimtuma,
Mokiniy taryba | gerinti savijautg
progimnazijoje.

6. | Dalyvavimas Progimnazijoje, | Socialiniai Mokiniai rays prane$imus,
rajoniniame vaiky | spalio mén. pedagogai, jiems aktualiomis temomis.
praneS§imy  konkurse psichologas, Vertinimo komisijos atrinkti
Jaudéiu, mastau, ABC taryba, | prane§imai  bus  skaitomi
kalbu”. Mokiniy taryba | rajoninés konferencijos metu.

7. | Svietéjiska veikla | Pagal poreikij ABC taryba Progimnazijos bendruomenés
progimnazijos nariai jgis Ziniy apie paty¢ias,
bendruomenei. kaip i§vengti jy ir kaip padéti

kitiems.
| 8. | Respublikinés Progimnazijoje, | Socialiniai Organizuojamos respublikinés
varzytuves ., Visos | geguZés mén. pedagogai, varzytuvés. Bus atkreiptas
pasakos baigiasi psichologas, démesys | paty€iy, smurto
laimingai‘. Mokiniy taryba | problemas, mokomasi gery
_ bendravimo maniery.
9. | Draugiskiausios klasés | II pusmetj | ABC tarybos | Progimnazijos direktoriaus
rinkimai koordinatorius, | jsakymu sudaryta darbo grupé
ABC tarybos | ,,Draugiskiausios klasés*
vadovas nuostatams perengti. Mokslo
mety pabaigoje bus iSrinkta
draugiskiausia klasé, kuri bus
apdovanota prizu.

10. | Paskaita mokyklos | I pusmetj Socialinis Progimnazijos aptarnaujantis
aptarnaujanciam pedagogas, personalas 1gis Ziniy apie
personalui apie paty¢iy psichologas patycias, kaip iSvengti jy ir

| | reiskinio apraiskas, | kaip padéti kitiems.




pagalbos galimybes.
11. | I§vaziuojamasis ABC | II pusmetj ABC tarybos | Aplankyta Lietuvos ugdymo
tarybos susirinkimas koordinatorius, | jstaiga (derinama), pasidalinta
ABC tarybos | darbo patirtimi apie
vadovas prevencines veiklas,
jgalinan¢ias, visa mokyklos
bendruomene dalyvauti
saugios aplinkos mokyklos
kirime.

12. | Projekto .Mokykla | 2019-2020 m. | Psichologas, Kuriama pasitikéjimo,
tévams ir auklétojams®™ | m. socialiniai tarpusavio pagarbos ir
igyvendinimas pedagogai saugumo atmosfera
mokykloje. mokykloje

IV. Informacijos sklaida

Eil. | Sklaidos forma Laikas ir | Atsakingas | Rezultatas

Nr. adresatas | asmuo :

1. | Informacija apie prevencine | Progimnazijos ABC  tarybos | Bendruomenés nariai
programg ,,Saugi mokykla®, | bendruomene, vadovas, susipazins su
ABC tarybg stende. stendas  nuolat | psichologas prevencings

atnaujinamas programos tikslais,
visus  mokslo | ABC tarybos nariais,
metus. _ | vykdoma veikla.

2. | Informacija apie prevencine | Progimnazijos | ABC taryba | Bendruomenés nariai
programa ,,Saugi mokykla®, | bendruomene ir | susipazins su
ABC taryba lankstinuke, | visuomené | prevencinés
progimnazijos interneto programos tikslais,
puslapyje, spaudoje. ABC tarybos nariais,

vykdoma veikla.
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ABC KOMANDOS VEIKSMU PLANAS (PO ANKETINES APKLAUSOS

REZULTATU GAVIMO)
ABC KOMANDOS ATSAKINGI IVERTINIMAS,
PROBLEMA (VGK) VEIKSMAI ASMENYS LATIAS REZULTATAS ‘
Progimnazijoje | Rekomendacijy Vaiko gerovés | Gruodzio, | Bus parengtos
labiausiai (atmintiniy) komisija sausio rekomendacijos  (ar
paplitusios parengimas klasiy mén. atmintiné) klasiy
Zodinés vadovams ,,Zodinéms vadovams bei
patycios paty¢ioms sakome stabdomos  Zodinés
(pravardziavi- | NE*. patycios.
mas, paSaipios
replikos, Reagavimas | Zodines | Visa Visus Visi ABC tarybos
erzinimas, patycias. progimnazijos | mokslo nariai  reaguoja |
apkalbinéjimas bendruomené, metus zodines patycCias, jas
). progimnazijos stabdo.
ABC taryba
Individuali pagalba | Socialinis Visus Visi patiriantys
kiekvienam mokiniui, | pedagogas, mokslo socialing atskirtj
patirian¢iam socialine | mokytojas, metus mokiniai, kurie
atskirtj. psichologas, kreipési pagalbos, bus
Klasiy vadovai iSklausyti, suteikta
pagalba.
Daugiausiai Stebima, kaip | ABC taryba Nuolat Visi  progimnazijos
paty€iy vyksta | mokyklos bendruomenés nariai
koridoriuose, bendruomené reaguoja laikysis ~ mokykloje
kabinetuose, 1 patyCias (ar laikosi priimty tvarky.
mokyklos progimnazijos
kieme. reagavimo | patycias
tvarkos).
Pertrauky metu | Bibliotekos Nuolat Bibliotekoje,
relaksacijos  kabineta, | darbuotojai, skaitykloje, pradiniy
progimnazijoje socialiné klasiy korpuso
esanfias  edukacines | pedagogé koridorinose, poilsio
erdves, bibliotekos, zonose, relaksacijos
skaityklos patalpas kabinete mokiniai
panaudoti veiklai, kuri uzsiims jiems
patinka mokiniams. patinkancia veikla.
Padaugéjo Susitikimas, diskusija | Socialiné Spalio Vyks diskusija su
paty&iy S5-ose, | Su policijos pareiginu | pedagoge, men. policijos  pareigiinu
,Patycios, elektroninés apie patycias,




6-ose klasése

'_I;atyéi_os, pavgj ai“ 5

klasiy mokiniams.

psichologé, 5-y
klasiy vadovai

elektronines patycias.
Mokiniai jgis Ziniy,

geres tarpusavio
santykiai. Paty¢iy
apraisky 5 klasiy
mokiniy tarpe bus
uzfiksuota maziau,

lyginant su praé¢jusiais
mokslo metais.

Pokalbiai 5-ose klasése | Socialiné Spalio Visi 5-y  Kklasiy
»Mano teiseés ir | pedagogg, mén. mokiniai bus
pareigos®. psichologé, 5-y supazindinti su
Supazindinimas su | klasiy vadovai progimnazijoje
progimnazijoje galiojan¢iomis
galiojanciomis tvarkomis, taisyklémis
tvarkomis ir ir stengsis jy laikytis.
taisyklémis.
| Psichoaktyviyjy Socialiné I pusmetis | 90 proc. 6 klasiy
medZiagy  vartojimo | pedagoge, mokiniy jgis daugiau
prevencijos programa | psichologé Ziniy apie Zalingy
,Mastau ka darau® 6-y ipro¢iy  prevencija,
klasiy mokiniams. paty¢ias.
Susirinkimai  tévams | Psichologé, Lapkricio | Gerés mokiniy
apie  patyiy  Zala, | socialiné men. tarpusavio pagarba ir
pagalbos biidus. pedagoge saugumo  atmosfera
mokykloje.
Kai kuriose | Mokiniams, kurie yra | Socialiné Pagal Organizuojamos mazy
klasése silpnas | paty¢iy aukos arba | pedagoge, poreikj grupiy intervencinés
patyéiy perselfiotoj.ai, ) psichologé pamokos, per kurias
1 organizuotl mazy mokoma  koreguoti
prob el,nu grupiy  intervencines : Bu
sprendimas pamokos, per kurias elgseng, savitvarda,
klasés mokoma koreguoti ieSkoti  konstruktyviy
lygmeniu elgsena, savitvarda, problemy sprendimo
konstruktyvius budy.
problemy  sprendimo
biidus ir pan.
Priminti klasiy | Socialiniai Nuolat Stiprés paty¢iy
vadovams apie paty€iy | pedagogai, problemy sprendimas
problemy  sprendimg | psichologé klasés lygmeniu.
klasés lygmeniu.
Kartais tévams | Tévy (globéjy, | Socialiné Nuolat Tévai (globéjai,
(globéjams, rupintojuy) pedagoge, riipintojai) bus
riipintojams) informavimas apie | psichologe, informuoti apie
_ jvykusias paty¢ias | klasiy vadovai . . Y
| triksta .- ivykusias patycias.
) . vadovaujantis
1nfj0rrn-aV1m0. progimnazijoje
apie jvykusias | priimtomis tvarkomis ir
patycias. taisyklémis.




' Deél patyciy
mokiniai vengé
aktyviai
dalyvauti
pamokoje
(atsakinéti j
mokytojo
klausimus)

Susitarimas su [ Mokytojai Nuolat Mokiniai  pasirenka
mokiniais klasése, koks jiems priimting
atsiskaitymo  budas atsiskaitymo  biida
jiems  priimtiniausias "
. e . pamokose, mazeja
(Zodziu ar rastu). ..
patyciy.
Priminti mokytojams | Psichologe, Spalio Mokiniai jausis
per Tamo dienyna, kad | socialiniai meén. saugesni, sumazes
kai ' ku?iev: . mok?ni.a@ pedagogai nerimo ir jtampos
vengia vieSai atsakinéti . .
.S jausmas, pagereés
pries klase, alternatyvy K : ltatai
ietkojimas. mokymos1 rezultatai.







